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Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

anknüpfend an Ihre Nachricht möchten wir uns für Ihr Interesse bedanken und Ihnen Infos über unser Programm  

Kooperation im Niedrigseilgarten zusenden. 

 

Dieses Programm gestalten wir individuell zugeschnitten für Jugendliche und Erwachsene. In einer auf die Zielsetzung einer 

Gruppe abgestimmten Sequenz von Initiativ- und Problemlösungs-Aufgaben bieten wir motivierende Aktionen an. Die 

Teilnehmer arbeiten miteinander, Teamarbeit und Gespräch sind gefordert - und die Bereitschaft zur Reflexion. Ein 

Projekttag kann hier intensive Impulse zur Intensivierung der Wahrnehmung von Gruppenprozessen und kooperativer Lern- 

und Arbeitshaltung setzen.  

 

Die Aktion beinhaltet als Schwerpunkte: 
 

I.   Kooperations- / Interaktionsübungen 
 

Eine Auswahl von abnwechslungsreichen Kooperationsspielen und Interaktionsübungen, die motivieren, sich bewährt haben, 

und mit denen wir gute Erfahrungen gemacht haben. Sie fordern und bieten zugleich reichlich Stoffe für reflektierende 

Auswertung.  
 

II.  Niedrigseilgarten / Low Ropes 
  

“Gemeinsam einen Weg finden“ 

Die Klassische Teamaufgabe im Niedrigseilgarten, unser WohawkWalk: gemeinsam vertrauensvoll einen Weg gehen und - 

mit Blick auf unterschiedliche Charaktere und Fähigkeiten - das Ziel erreichen. 
 

III. Reflexion / gemeinsamer Abschluss 
 

Blick auf gemeinsame Leistungen und besondere Stärken. 

 

Zeitrahmen / Termin: ca. 3 Stunden,  Termin nach Vereinbarung 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir würden uns freuen, Projekttage mit anregenden Erfahrungen  

im weiteren Gespräch mit Ihnen vorbereiten zu können.  

 

 

Mit freundlichen Grüßen             

Joachim Th. Breitkopf 
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Info / Angebot 

Erlebnispädagogische Aktion: Kooperation im Niedrigseilgarten 
                           

Aktivierende und motivierende Projekttage zur Förderung sozialer Kompetenzen. 
  

Art der Aktion:  

 

 

                  

I. Sequenz Bewegung und Interaktion, wie z.B.  
 

   - Warming Up  
   - Dialogische Übung 
   - Kooperationsübung  
   - Wagnisübung 
   - Bewegung und Reflexionsübung  

 

II. Niedrigseilgarten MohawkWalk 
 

   Klassische Teamaufgabe im Niedrigseilgarten: “Gemeinsam einen Weg finden“ 
 

III. Abschlussplenum / Reflexion 
 

    Gemeinsamer Blick auf Leistungen, besondere Stärken und Perspektiven 

Zielsetzung: 
 

- Kennenlernen und soziale Wahrnehmung 
- Vertrauensbildung 
- Initiative und Zusammenarbeit 
- Gesprächsoffenheit und Zuhören 
- Fähigkeiten zur Selbst-Reflexion 

Teilnehmer: Jugendliche / junge Erwachsene  

Gruppengröße: ab 8 bis ca. 30 Personen  

Betreuung: Dipl.-Sozialpädagogen, Ropes Course Trainer   

Termin:    nach Vereinbarung. Zeitrahmen ca. 3 Std. 

Ort: GAMES and ROPES – Seilgarten,  Varusschlacht Kalkriese 

Kosten:  10,-- € / Teilnehmer  3 Std.  Mindestkostenbeitrag 120,-- € 
Ermäßigter Kostenbeitrag für gemeinnützige / soziale Einrichtungen 
 

 

Gem. § 51 AO gemeinnützigen Zwecken dienend, n. § 75 SGB VIII anerkannter Träger d. freien Jugendhilfe steuerbefreit 

gem. § 4 UStG. 
    

Versicherungsschutz: Versichert ist die gesetzliche Haftpflicht der Games and Ropes GmbH als Betreiber eines Hochseil-

gartens für erlebnispädagogische Aktionen, Kooperative Abenteuerspiele, Schmieden/Metallkunst, Teamtraining, Konflikt- 

und Gewaltprävention. Versicherungsschein-Nr. unserer Betriebs-Haftpflicht der SV SparkassenVersicherung AG: 

50050666/117, aktualisiert 1/2020. Versicherungssummen: 3 Mio. EUR f. Personen-, Sach- u. Vermögensschäden. Dadurch 

sind jegliche durch uns verursachte und zu verantwortende Schäden versichert. Die Kosten trägt die Games and Ropes 

GmbH. Nicht versichert sind An- und Abreise zum/vom Veranstaltungsort! 
 

Sicherheitsstandards: Technisch, bzw. hinsichtlich des Sicherungs-Procederes und der Betreuung der Teilnehmer sind wir als 

Mitglied der ERCA (European Ropes Course Association e.V.) deren Sicherheitsstandards verpflichtet. Bau und Betrieb des 

Seilgartens entsprechen DIN EN 15567-1/2 f. Kletteranlagen des NASport. 
 

Mitarbeiter-Qualifizierung: Die Mitarbeiter von Games and Ropes sind als Pädagogen und Sozialpädagogen qualifiziert und 

in den Bereichen Sozialarbeit, Förderschule, Heilpädagogik langjährig erfahren. Im Team sind die Qualifikationen Diplom-

Sozialpädagogin, Pädagoge Lehramt Gymnasium, Lehrer Förderschule GE/LB/ESE, Ropes Course Trainer, 

Erlebnispädagogin, Fachkraft für Gewaltprävention, Fit-for-Life-Trainer und zertifizierter ProfilPASS-Berater vertreten. 

Seiltechnisch sind sie ausnahmslos ausgebildet nach Richtlinien der ERCA als Ropes Course Trainer bzw. Assistenz-Trainer. 

Darüber hinaus verfügt die Games and Ropes GmbH über Sachkunde für seilunterstützte Arbeitstechniken/ Industrieklettern) 

sowie Sachkunde Spielplatzsicherheit gem. EN 1176.       
 

Mitgliedschaft: Die Games and Ropes GmbH ist gemeinnütziger Träger der freien Jugendhilfe. Mitgliedseinrichtung 

Paritätischer Niedersachsen e.V., Paritätisches Jugendwerk, ERCA European Ropes Course Association e.V., Bundes-

arbeitsgemeinschaft für Haltung u. Bewegung e.V., Bündnis für Familien Osnabrück, „Bündnis Recht auf Spiel“ des 

Deutschen Kinderhilfswerks e.V., Berghof Peace Education / Institut für Friedenspädagogik Tübingen e.V. 
 

Kleidung: Wir empfehlen robuste, wettergerechte Kleidung, geschlossene Schuhe, keine kurzen Hosen. 
 

Sonstiges:  Für die Dauer unserer Veranstaltungen bitte geeignete Verpflegung, insbesondere Getränke mitbringen. 

 

Kalkriese, im Januar 2020        Joachim Th. Breitkopf         


